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utery 29.09.2026
Presnidavka: Ryzovy chléb s platkovym syrem, Sunkou, mléko, ovoce, zelenina
slozeni: RyZovy chléb, platkovy syr, Sunka, mléko; alergeny: mléko
Polévka: Cizrnova s brambory
alergeny: celer

Obéd: Pe€ené rybi prsty s bramborovo-mrkvovym pyré, mléko
«alergeny: pseni¢na mouka, mléko, vejce, treska

Svacina: Jogurt s ovocnym pyré, rohlik, ovoce, zelenina
slozeni: Bily jogurt, ovocny dZzem, rohlik; alergeny: mléko

stfeda 30.09.2026
Pfesnidavka: Varené vejce natvrdo, chléb, maslo, miéko, ovoce, zelenina
slozeni: Vejce, chléb, méslo, mléko, alergeny: pSenice, vejce, mléko

Polévka: Kureci vyvar se zeleninou, masem a nudlemi
«alergeny: celer, pSenicna mouka

Obéd: Penne s rajCaty a Spenatem, sypané mozzarellou, ovoce
alergeny: pSenicna mouka, mléko

Svacina: Merunkova presnidavka s rohlikem, ovoce, zelenina
eslozeni: Merurikovéa pfesnidavka, rohlik; alergeny: pSenice

Ctvrtek 01.10.2026
Presnidavka: Pomazanka rozhuda, chléb, mléko, ovoce, zelenina
esloZeni: chléb, tvaroh, pomazénkové maslo, jogurt, paprika, sladka paprika, cibule, mléko, sdl; alergeny: pSenice, mléko
Polévka: Coékova
«alergeny: celer, pSeni¢néa celozrnna BIO mouka

Obéd: Veprova kotletka s balzamikovym glazé a s bramborovou kasi, mrkvovy salat
«alergeny: pSenicné celozrnna BIO mouka, mléko

Svacina: Ovesna kase s medem, skorici a maslem, ovoce, zelenina
*slozeni: Ovesné viocky, miéko, maslo, med, cukr, skofice; alergeny: pSenice, miéko

patek 02.10.2026
Presnidavka: Toustovy chléb s araSidovym maslem a dzemem, ovoce, zelenina
sloZeni: Toustovy chléb, arasidové maslo, jahodovy dZem, mléko,; alergeny: pSenicna mouka, arasidy

Polévka: Krémova z brambor a porku
alergeny: celer

Obéd: Svickova na smetané s houskovym knedlikem
«alergeny: celer, hofCice, pSenicna mouka, vejce, mléko

Svacina: Topinky z topinkovace s ¢esnekem, ovocny dzus, ovoce, zelenina
eslozeni: Chléb, esnek, ovocny dzus; alergeny: pSenice



