
 pondělí 25.05.2026

Přesnídávka: Chléb s máslem, ovoce, zelenina
•složení: Chléb, máslo; alergeny: pšenice, mléko

Polévka: Indická s BIO červenou čočkou
•alergeny: pšeničná celozrnná BIO mouka, celer

Oběd: Pečené rybí prsty s bramborovo-mrkvovým pyré, mléko 
•alergeny: pšeničná mouka, mléko, vejce, treska

Svačina: Zapečený toust se šunkou a plátkovým sýrem, ovoce, zelenina

•složení: Toustový chléb, šunka kuřecí, plátkový sýr, kečup; alergeny: pšenice, mléko

úterý 26.05.2026

Přesnídávka: Vařené vejce natvrdo, chléb, máslo, mléko, ovoce, zelenina
•složení: Vejce, chléb, máslo, mléko; alergeny: pšenice, vejce, mléko

Polévka: Rajčatová s ovesnou vločkou
•alergeny: pšeničná celozrnná BIO mouka, celer

Oběd: Kančí guláš s těstovinami, ovoce 
•alergeny: pšeničná BIO celozrnná mouka

Svačina: Jogurt s ovocným pyré, rohlík, ovoce, zelenina
•složení: Bílý jogurt, ovocný džem, rohlík; alergeny: mléko

středa 27.05.2026

Přesnídávka: Pomazánka ze sardinek s rohlíkem, ovoce, zelenina
•složení: Sardinky konzervované ve vlastní šťávě, žervé, rohlík, citron; alergeny: pšenice,ryba, mléko

Polévka: Hovězí vývar se zeleninou s nudličkami
•alergeny: pšeničná mouka, celer

Oběd: Koprová omáčka s vejcem a s vařenými brambory
•alergeny: vejce, mléko, Bio pšeničná mouka

Svačina: Meruňková přesnídávka s rohlíkem, ovoce, zelenina
•složení: Meruňková přesnídávka, rohlík; alergeny: pšenice

čtvrtek 28.05.2026

Přesnídávka: Pomazánka rozhuda, chléb, mléko, ovoce, zelenina
•složení: chléb, tvaroh, pomazánkové máslo, jogurt, paprika, sladká paprika, cibule, mléko, sůl; alergeny: pšenice, mléko

Polévka: Dýňová krémová s krutony
•alergeny: celer, pšeničná celozrnná BIO mouka, mléko

Oběd: Špagety s omáčkou Bolognese z červené bio čočky sypané sýrem 
•alergeny: pšeničná mouka, mléko

Svačina: Ovesná kaše s medem, skořicí a máslem, ovoce, zelenina
•složení: Ovesné vločky, mléko, máslo, med, cukr, skořice; alergeny: pšenice, mléko

pátek 29.05.2026

Přesnídávka: Toustový chléb s arašídovým máslem a džemem, ovoce, zelenina
•složení: Toustový chléb, arašídové máslo, jahodový džem, mléko; alergeny: pšeničná mouka, arašídy

Polévka: Slepičí vývar se zeleninou a písmenkovými nudličkami
•alergeny: pšeničná mouka, celer

Oběd: Kuřecí pečené na divoko s rýží, mrkvový salát
•alergeny: pšeničná celozrnná BIO mouka, mléko

Svačina: Topinky z topinkovače s česnekem, ovocný džus, ovoce, zelenina
•složení: Chléb, česnek, ovocný džus; alergeny: pšenice


